
                         IL MARTEDì ALLE 17.30 
 

Percorso di gruppo estivo 
“SUPERARE LE DIPENDENZE CHE DANNEGGIANO” 

 
Tutti i martedì* alle 17.30 di luglio e agosto 2023 

Sede**: Sala Riunioni del SerD di Arezzo via Fonte Veneziana 17 
 

Martedì 4 luglio 17.30-19.00  dr. Marco Becattini 
Tematica: Il limite e l’identità 
 
Martedì 11 luglio 17.30-19.00 dr.ssa Silvia Dragoni 
Tematica: Il limite e il desiderio 
 
Martedì 18 luglio 17.30-19.00  dr.ssa Daniela Capacci 
Tematica: Conoscere l'altro: “il gomitolo” che unisce 
 
Martedì 25 luglio 17.30-19.00  dr. Francesco Zanobini 
Tematica: La ricerca del Sé per superare la dipendenza 
 
Martedì 1 agosto 17.30-19.00  dr.ssa Silvia Dragoni 
Tematica: Bisogni e riconoscimenti: le carezze 
 
Martedì 8 agosto 17.30-19.00  dr.ssa Daniela Capacci 
Tematica: Il tempo della gentilezza: prendersi cura di se stessi e dell'altro 
 
*Giovedì 17 agosto 17.30-19.00  dr.ssa Valentina Cocci   
Tematica: I legami familiari: costruire vicinanze e distanze evolutive 
 
Martedì 22 agosto 17.30-19.00  dr.ssa Valentina Cocci    
Tematica: La dipendenza sessuale e il cyber sex.  Testimonianze dell’Ass. Sex Addicts Anonymus 
Italia   ** Incontro on line - Chiedere il link inviando mail a  valentina.cocci@)uslsudest.toscana.it 
 
Martedì 29 agosto 17.30-19.00  dr. Francesco Zanobini 
Tematica: Il disturbo da gioco d’azzardo.  Testimonianze dell’Ass. Mirimettoingioco Arezzo 
 

 
“Camminar Per gioco V Edizione – Vivere le paure, superare i pregiudizi”   

Sabato 16 settembre 2023  h 9-12.30 
c/o Centro Aggregazione Sociale VILLA SEVERI   Parco Villa Severi Arezzo 

_________________ 
 

SerD Arezzo Az Usl toscana sud est 
Per informazioni: chiedere al tuo operatore di riferimento o alll’equipe curante 

 
A cura dell’equipe gioco d’azzardo e dipendenze comportamentali SerD Arezzo 

Area Dip.le Dipendenze Direttore : dr. Marco Becattini 
 


